
 بارداری خارج رحمی
مادر را  یخارج از رحم سلامت یاردارب

 یو امکان ادامه باردار کندیم دیتهد
هر چه  دیبا نیوجود ندارد. لذا جن

خارج شود تا سلامت مادر و  ترعیسر
. فتدیبه خطر ن  ندهیاو در آ  یقدرت بارور

 یدرمان بسته به محل باردار یهاروش
آن متفاوت  شرفتیخارج از رحم و پ

 اند از : بارتروش ها ع نیهستند. ا

 محافظ کارانه  درمان
 یداخل رحم یحامگ کیکه  همانطور

 یتواند خود  به خود سقط شود ،گاه یم
فقط با نظارت   زین  یخارج رحم  یباردار

 تراژیو چک ت ماریو تحت نظر گرفتن ب

Bhca یو چک سونوگراف ییسرپا 
و درمان  یابیقابل ارز یدوره ا نالیواژ

 ندارد. یخاص یبه دارو ازیاست و ن

 ییدارو  درمان

دهد که  صیتشخ است پزشک ممکن
چندان  یاحتمال بروز عوارض فور

 تواندیحالت م نی. در استیمحتمل ن
توده  دنیکند که از ترک زیتجو ییداروها

. براساس کنندیم  یریجلوگ  یخارج رحم

AAFPاست که  یی، متوترکسات  دارو
فوق  طیبا شرا یافراد یمعمولا برا

 .شودیم زیتجو
که به  ییهادارو از رشد سلول نیا

 یهاسلول رینظ شوندیم میسرعت تقس
. کندیم یریجلوگ ،یتوده خارج رحم

مذکور را مصرف   یاگر قرار باشد دارو
خواهد  زیآن را تجو قیپزشک تزر  د،یکن

 شیبطور منظم آزما دیبا نیکرد. همچن
حاصل شود که  نانیتا اطم دیخون ده

 یدرصورتدارو موثر واقع شده است. 
 هیشب یکه دارو موثر واقع شود، علائم

 که عبارتند از:  شوندیظاهر م  نیسقط جن

 عضلات یگرفتگ •

 یزیخونر •

 مواد لخته مانند ایبافت  خروج •
به  یازیعلائم ن نیصورت بروز ا در

. متوترکسات به لوله ستین یجراح
که در  ی)امر کندیوارد نم بیفالوپ آس

(، اما پس از شودیم دهید یجراح
 دیتوانیدارو، تا چند ماه نم نیمصرف ا
 .دیباردار شو

 خارج از رحم یحاملگ یجراح

و  نیاکثرا خارج نمودن جن جراحان
 هیرا توص یداخل یدگیدبیآس میترم

 یلاپاراسکوپ یعمل جراح نیا کنند،یم
 ینوع جراح نی. در اشوندیم دهینام

 قیرا از طر یکوچک نیپزشک دورب
تا  کندیم ماریبرش کوچک وارد بدن ب

. سپس نندیبتواند روند انجام کار را بب
لوله  یها یدگید بیرا خارج و آس نیجن

 .کنندیم میفالوپ را ترم
 بیآس یکه لوله فالوپ دارا یصورت در
 یزیخونر زانی، و م شتریب یدگید

باشد ممکن است مجبور به خارج   دتریشد
 کردن لوله رحم شوند.

 ایبزرگ تر و  نیکه جن یصورت در
به  ازیباشد،ن شتریب یزیخونر زانیم

 نیروش جن نیاست.در ا یشکم یجراح
 یبازشدن شکم خارج م قیاز طر

ممکن است احساس  یشود.پس از جراح
تا  4 ینفخ داشته باشد.بازه زمان  ایدرد و  

 یاستراحت پس از جراح یهفته برا 6
 شده است. شنهادیپ

 در منزل  مراقبت 
 زیکار خشک و تم نیاز ا یهدف اصل

 امیالت نیها در حنگه داشتن زخم



تا   دیکن  یهاست. هر روز آنها را بررسآن
در صورت بروز علائم عفونت متوجه 

 علائم عبارتند از: نیا د،یآنها شو
 یکه قطع نم یبه طور دیشد یزیخونر
 شود

 ترشحات بد بو از محل برش خروج
 بودن محل برش گرم
 یو قرمز ورم

 یهااز واژن و لخته فیخف یزیخونر
دور از  یخون کوچک پس از جراح

 6و ممکن است حداکثر تا  ستیانتظار ن
 ادامه داشته باشند. یهفته بعد از جراح

که   یاقدامات خود مراقبت ریسا 
 :عبارتند از  دیانجام ده دیتوانیم

( را لویک  7از    شی)ب نیسنگ  اجسام •
 دیبلند نکن

 بوستیتا به  دیبنوش ادیز عاتیما •
 دیمبتلا نشو

به  د،یلگن خود استراحت ده به •
 یجنس یکینزد یمعنا که مدت نیا

و از تامپون و دوش  دینداشته باش
 دیاستفاده نکن نالیواژ

هفته  نیکه امکان دارد اول  ییجا  تا •
را استراحت  یبعد از عمل جراح

خود  تیفعالهفته  3پس از  دیکن
 .دیده شیافزا جیرا به تدر

شد حتما به  ادیدردتان ز چنانچه •
 .دیمراجعه کن پزشک

 در آخر و
خارج از رحم  یکه باردار یافراد اکثر

. کنندیرا تجربه م یعیطب  یدارند باردار
از  یکی یحت ایاگر هر دو لوله فالوپ 

 یعیآنها سالم باشند، تخمک بطور طب
. اما، اگر از قبل مشکل شودیبارور م

بر  تواندیمشکل م نیا د،یدار یبارور
بگذارد و  ریتاث ندهیشما در آ یبارور

از رحم در  خارج یحاملگخطر بروز 
 یدر صورت هیقض نیرا بالا ببرد. ا  ندهیآ

قبلا  یمشکل بارور نیکه ا کندیصدق م
خارج از رحم شده   یباعث ابتلا به حاملگ

 باشد.
فالوپ را  یهاممکن است لوله یجراح

امر احتمال بروز  نیزخم کند و ا
را  ندهیخارج از رحم در آ یباردار

که لازم  ی. در صورتدهدیم شیافزا
هر دو لوله فالوپ برداشته  ای کیاست 

 شوند، 
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